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පසුගිය සති කිහිපයේදී ආසියානු රටවල් කිහිපයක COVID-19 අසාදිතයන්  සංඛ්යායේ ඉහළ 

යාමක් යපන්නුම් කර ඇති බව වාර්තායේ. යමම තත්තත්තවයට ප්රජාව තුල යරෝගයට මුහුණදීයම් 

ඇති හැකියාව අඩුවීම ඇතුළු සාධක කිහිපයක් යේතු විය හැකිය. යමය සැලකිල්ලට ගනිමින්, 

යසෞඛ්ය අමාතයාංශය ජාතික මට්ටමින් සූදානම්වීම සහ මහජන යසෞඛ්යය ආරක්ෂා කිීමම 

සඳහා අවශය ියයවර තීව්ර කර ඇත.  දැනට ශ්රී ලංකායේ නව COVID-19 ප්රයදදයක් වයාප්ත 

වීයම් අවදානමක්  යනාමැති බැවින් අනිසි බියක් ඇතිකර ගැනීමට අවශය යනාමැත. 

COVID-19 සඳහා සායනික සාම්පල පීමක්ෂා කරනු ලබන ඒකාබද්ධ ශ්වසන ආයේක්ෂණය 

රට පුරා යතෝරාගත්ත යරෝහල්වල සිදුයවමින් පවතී.  එම ආයේක්ෂණයට අනුව  දැනට, COVID-

19 යරෝගීන්යේ වැඩිවීමක් යපන්නුම් යනාකරයි. තවද ශ්රී ලංකායේ ඇතිවිය හැකි වසංගත 

තත්තවයක් කල්තියා හඳුනා ගැනීමට රසායනාගාර ආයේක්ෂණ පද්ධතිය සක්රීයව 

ක්රියාත්තමකයේ.   

කලින්කලට අයනකුත්ත ශ්වසන යරෝග (උදා: ඉන් ල්ුයවන්සා) යමන්ම, COVID-19  යරෝගීන්යේ 

වැඩිවීමක් ද ඇතිවිය හැකිය. දැනට සාමානය ජනතාවට ඇති අවදානම අඩු මට්ටමක පවතී. 

යකයේ යවතත්ත, වැඩිහිටියන්, ප්රතිශක්තිකරණය අඩු පුද්ගලයින් සහ නිදන්ගත යරෝග ඇති 

පුද්ගලයින් වැනි වැඩි අවදානමට ලක්විය හැකි කණ්ඩායම් යකයරහි වියශ්ෂ අවධානයක් යයාමු 

කළ යුතුය. 

යසෞඛ්ය අමාතයාංශය විසින් නිවැරදි සහ කා තන යතාරතුමහ මහජනතාවට ලබාදීම සඳහා 

සුදානම්ව සිටී. ඇතිවිය හැකි වසංගත තත්තත්තවයන්ට මුහුණ දීම සඳහා යරෝහල් පද්ධතියද  

සූදානම්ව පවතී.  

COVID-19   තත්තත්තවයේ කාලයත්ත සමග සිදුවන යවනේකම් ියලිබඳ යසෞඛ්ය බලධාීමන් 

අවධානයයන් සිටින අතර, ඔවුන් නිලවශයයන් ලබායදන යතාරතුමහ යකයරහි අවධානය යයාමු 

කරන යලස මහජනතාවට දන්වා සිටිමු. නිතර අත්ත යේදීම, කැේස සහ කිවිසුම් යන විට නාසය 

සහ මුඛ්ය ආවරණය කිීමම ඇතුළු මූලික සනීපාරක්ෂක ියළියවත්ත සහ ශ්වසන ආචාර විධි 

නිරන්තරයයන් පවත්තවා ගත යුතුය.  

 

 


